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中野区帰宅困難者対策訓練の実施結果について 

 

１ 実施日時 

平成３０年１０月１８日（木） 午前１０時～１１時 

 

２ 実施場所 

（１）中野区役所 

（２）野方駅～鷺ノ宮駅周辺エリアの駅（西武鉄道野方駅、都立家政駅、鷺ノ宮駅） 

（３）野方駅～鷺ノ宮駅周辺エリアの帰宅困難者一時滞在施設 

   （都立稔ヶ丘高等学校、都立鷺宮高等学校、都立武蔵丘高等学校） 

 

３ 参加者数  合計 ３７人 

（中野区帰宅困難者対策協議会委員 １２人、中野区職員 ２５人） 

 

４ 当日の流れ  

時間 実施内容 実施者 

9:50 帰宅困難者対策班出向① 

（稔ヶ丘高校、武蔵丘高校） 
中野区職員 

10:00 地震発生（帰宅困難者対策訓練開始）  

中野区災害対策本部設置 中野区職員 

西武鉄道構内巡視 駅職員 

10:05 帰宅困難者対策班出向② 

（野方駅南口、鷺宮高校） 
中野区職員 

西武鉄道各駅間での通信訓練 駅職員 

10:10 通信訓練実施 

（鷺ノ宮駅⇔中野区災害対策本部） 
駅職員、中野区職員 

10:20 通信訓練実施 

（鷺ノ宮駅⇔中野区災害対策本部） 駅職員、中野区職員 

野方駅南口情報提供ステーション開設 

帰宅困難者対策班到着①（武蔵丘高校） 

情報伝達訓練（班員⇔学校職員） 

通信訓練（班員⇔班長） 

中野区職員、学校職員 

10:25 帰宅困難者対策班到着② 

（野方駅南口、鷺宮高校） 

情報伝達訓練（班員⇔学校職員） 

通信訓練（班員⇔班長） 

中野区職員、学校職員 



 

時間 実施内容 実施者 

10:30 帰宅困難者対策班到着③（稔ヶ丘高校） 

情報伝達訓練（班員⇔学校職員） 

通信訓練（班員⇔班長） 

中野区職員、学校職員 

10:45 通信訓練実施 

（鷺ノ宮駅⇔中野区災害対策本部） 
駅職員、中野区職員 

11:00 帰宅困難者対策訓練終了  

 

５ 中野区帰宅困難者対策協議会への結果報告 

  平成３１年２月５日開催予定の中野区帰宅困難者対策協議会で訓練結果を報告し、改善

点などについて検討する。 

 

６ 訓練風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害対策本部長室 

西武鉄道通信訓練（各駅間） 

帰宅困難者対策班出向 

現地へ出向する帰宅困難者対策班 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西武鉄道通信訓練 

（中野区災害対策本部へ発信） 

情報提供ステーション開設訓練 

（野方駅南口） 

帰宅困難者対策班到着 

（武蔵丘高校） 

帰宅困難者対策班情報伝達訓練 

（武蔵丘高校） 

帰宅困難者対策班到着 

（野方駅南口） 

帰宅困難者対策班情報伝達訓練 

（野方駅南口） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帰宅困難者対策班到着 

（鷺宮高校） 

帰宅困難者対策班情報伝達訓練 

（鷺宮高校） 

帰宅困難者対策班到着 

（稔ヶ丘高校） 

帰宅困難者対策班情報伝達訓練 

（稔ヶ丘高校） 

班員からの無線を受信する班長 

（中野区防災センター） 

情報の集約を行っている区職員 

（中野区防災センター） 


