
 
 

中野四季の森公園におけるイベント等利用状況について 

 
 
 中野四季の森公園芝生エリア及びイベントエリアの計画承認状況について、

次のとおり報告する。なお、イベント概要は別紙のとおりである。 
  
 

イベント名 
イベント開催日 

（※占用日程とは異なる） 

開催箇所 
芝生 
エリア 

イベント

エリア 

①中野オクトーバーフェスト ８月３０日～９月１６日 － ○ 

②ダイエットグルメフェス 
２０１９ 

１０月５日・６日 ○ － 

③第１１回 
中野にぎわいフェスタ 

１０月１２日・１３日 ○ － 

④花と緑の祭典２０１９秋 １０月１９日・２０日 ○ － 

⑤２０１９東北復興大祭典 
 なかの 

１０月２６日・２７日 － ○ 

⑥餃子フェスＮＡＫＡＮＯ 
 ２０１９ 

１０月３１日～１１月４日 ○ ○ 

⑦みんなであそぼう！ 
ワクワクランド １１月１０日 ○ － 

⑧なかのエコフェア２０１９ １１月１６日 － ○ 

⑨ＳＥＳＳＩＯＮ！（仮） １１月３０日 － ○ 

 
※イベント開催については、悪天候や事業者等の都合により、延期や中止の可

能性がある。 
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イベント名： 中野オクトーバーフェスト 

 

主催者 オクトーバーフェスト実行委員会 

占用期間 ８月２６日（月）～９月１９日（木） 

開催期間 ８月３０日（金）～９月１６日（月） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

× ○ 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

1 回 30 回以上 

中野区の協賛等 × 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 約 50,000 人 

見込み占用料 約 2,800,000 円 

出店予定数 10 店舗 

酒類の販売 ○ 

イベント内容 
ドイツを中心としたヨーロッパのフードやビールを販売することで、国際文化交流の促進

を図る。公園での新しいコミュニケーションスタイルをも提供する。 

中野区への寄与 

多数の来場者を見込むことができ、中野区の知名度向上やイメージアップにつながる

と考えられる。また、公園利用者の食事手段として利便性の向上及び満足度に資する

と期待できる。 

参考写真 

 

 



 

イベント名： ダイエットグルメフェス 2019 

 

主催者 ダイエットグルメフェス実行委員会 

占用期間 １０月５日（土）～１０月６日（日） 

開催期間 １０月５日（土）～１０月６日（日） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

○ × 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

1 回 0 回 

中野区の協賛等 × 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 約 15,000 人 

見込み占用料 約 45,000 円  

出店予定数 20 店舗 

酒類の販売 ○ 

イベント内容 

「ダイエット」と「グルメ」という多くの方が興味を持っているだろうワードを通じて、幅広い

年代から健康に関心を持ってもらえるようなローカーボ（糖質制限・低炭水化物）メニ

ューの販売を行う。 

中野区への寄与 

アレルギーや生活習慣病などの健康問題が中高年だけでなく、若い世代においても問

題となっているなかで、健康に関心を持ってもらうことで、区内の健康増進に期待でき

る。 

参考写真 

 

 

   



 

イベント名： 第１１回中野にぎわいフェスタ 

 

主催者 起創展街 中野にぎわいフェスタ実行委員会 

占用期間 １０月１１日（金）～１０月１３日（日） 

開催期間 １０月１２日（土）～１０月１３日（日） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

○ × 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

１０回 0 回 

中野区の協賛等 ○ 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 約 60,000 人 

見込み占用料 0 円 

出店予定数 15 店舗 

酒類の販売 ○ 

イベント内容 
中野セントラルパークと中野四季の森公園を一体的に利用してイベントを行う。「参加

する全ての人が“夢見る未来を”感じる 2 日間！！」をテーマに開催する。 

中野区への寄与 
中野駅周辺の再開発に伴い、「新しく変わりつつある中野」と「中野が持っている特有

の個性や魅力」を区内外に発信し、東京の新しい顔としてのにぎわいを創出する。 

参考写真 

 

 

 

 



 

イベント名： 花と緑の祭典 2019 秋 

 

主催者 花と緑の祭典実行委員会（共催：中野区） 

占用期間 １０月１８日（金）～１０月２１日（月） 

開催期間 １０月１９日（土）～１０月２０日（日） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

○ × 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

10 回以上 0 回 

中野区の協賛等 ○ 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 未定 

見込み占用料 0 円 

出店予定数 ８店舗 

酒類の販売 ○ 

イベント内容 

「未来につなごう花と緑でくらすまち」をテーマに開催する。 

寄せ植え教室や剪定教室など、家庭で緑を楽しむための教室や、苗木の無料配布

（計１，０００本）など、緑に関する様々な催しが予定されている。 

（教室や苗木の無料配布に参加するには事前申込みが必要となる。） 

中野区への寄与 
区民による実行委員会が企画・運営し、中野区と共催して行うイベントである。区民の

緑化への関心や理解を深め、区内における緑化の推進が期待できる。 

参考写真 

 

 

 

 

   



 

イベント名：2019 東北復興大祭典なかの 

 

主催者 東北復興大祭典なかの実行委員会（共催：中野区） 

占用期間 １０月２２日（火）～１０月２９日（火） 

開催期間 １０月２６日（土）～１０月２７日（日） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

× ○ 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

7 回 0 回 

中野区の協賛等 ○ 

区内の団体の参加 調整中 

見込み来場者数 約 200,000 人 

見込み占用料 0 円 

出店予定数 × 

酒類の販売 × 

イベント内容 

東日本大震災及び熊本地震で被災された地域への継続的な復興支援のため、被災

各県の特産品・グルメの販売、観光や文化などの情報の発信により、被災地の地域復

興を推進する。 

中野区への寄与 

区民の被災地の復旧・復興への理解を深め、震災の記憶の風化防止を図る。 

また、ねぶた運行をはじめとする東北絆まつり関係市の主要行事の PR を行うことによ

って、約２０万人の来街者が見込まれる。中野駅周辺に賑わいをもたらし、区の観光

政策推進に寄与すると考えられる。 

参考写真 

 

 

 



 

イベント名： 餃子フェス NAKANO 2019 

 

主催者 AATJ 株式会社／株式会社ニッポン放送 

占用期間 １０月３０日（水）～１１月７日（木） 

開催期間 １０月３１日（木）～１１月４日（月） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

○ ○ 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

２回 ８回 

中野区の協賛等 × 

区内の団体の参加 × 

見込み来場者数 約 80,000 人 

見込み占用料 約 1,000,000 円 

出店予定数 15 店舗 

酒類の販売 ○ 

イベント内容 

2016 年に中野四季の森公園でスタートしたイベントである。 

地域性やスタイルに特化したバリエーション豊かな餃子を日本全国から集める。また、

餃子という食文化を通じて、日本全国の地域活性化や観光振興への貢献も図ってい

る。 

中野区への寄与 

多数の来場者を見込むことができ、中野区の知名度向上やイメージアップにつながる

と考えられる。また、公園利用者の食事手段として利便性の向上及び満足度に資する

と期待できる。 

参考写真 

 

 



 

イベント名： みんなであそぼう！ワクワクランド 

 

主催者 日本ボーイスカウト東京連盟あすなろ地区 

占用期間 １１月１0 日（日） 

開催期間 １１月１0 日（日） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

○ × 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

４回 毎年 2 回 

中野区の協賛等 ○ 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 約 300 人 

見込み占用料 約 7,500 円 

出店予定数 0 

酒類の販売 × 

イベント内容 

「みんなであそぼう！～ワクワクランド 冒険の森を探検しよう！」をテーマに、主に中野

区の子どもたちと、同じ年代のボーイスカウトの子どもたちが一緒に工作やゲーム等の

野外活動を体験することで、野外活動の楽しさを味わってもらうことを目的として開催

する。 

中野区への寄与 

事前予約制ではあるが、当日公園に来た子どもも参加可能であることから、公園利用

者の利便性を損なうものではない。また、なかのまちづくり博覧会の１イベントとしての開

催ということもあり、多くの来場者が見込める。 

参考写真 

 

 



 

イベント名： なかのエコフェア 2019 

 

主催者 中野区（環境部 環境課） 

占用期間 １１月１５日（金）～１１月１６日（土） 

開催期間 １１月１６日（土） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

× ○ 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

11 回目（平成 21 年度より） 0 回 

中野区の協賛等 主催 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 約 1,200 人 

見込み占用料 0 円 

出店予定数 25 店舗 

酒類の販売 × 

イベント内容 

区民団体、企業、公共団体が各ブースでそれぞれの環境活動や、環境に配慮した住

宅設備の紹介などを行い、地球温暖化の防止の取組みを始めるきっかけづくりを行

う。 

中野区への寄与 

ごみの分別や省エネ・節電の促進につながる。各団体が取り組んでいる地球温暖化

防止対策や環境活動を紹介し、来場者とのコミュニケーションを通して、省エネ行動へ

の意識や取組みを促進できる。 

参考写真 

 

 



 

イベント名： ＳＥＳＳＩＯＮ！（仮） 

 

主催者 東京都社会福祉協議会知的発達障害部会 

占用期間 １１月２９日（金）～１１月３０日（土） 

開催期間 １１月３０日（土） 

占用場所 
芝生エリア イベントエリア 

× ○ 

開催実績 
中野区内での開催数 中野区外での開催数 

０回 ２回（東京大集会については５回以上） 

中野区の協賛等 ○ 

区内の団体の参加 ○ 

見込み来場者数 約 1,500 人 

見込み占用料 約 160,000 円 

出店予定数 50 店舗 

酒類の販売 × 

イベント内容 
中野四季の森公園と隣接している帝京平成大学と一体的な利用を行い、知的障害

者の社会参加、理解啓発の場として、物販及びアート展、ステージ発表を行う。 

中野区への寄与 

物販を行うにあたり、必要な材料等の調達は区内の商店を利用することとしており、区

内商店の活性化につながると考えられる。 

また、区民の知的障害者への関心や理解の深度化が期待できる。 

参考写真 
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