
 

 

平成 19 年(2007 年)3 月 13 日 

防災対策特別委員会資料 

総 務 部 防 災 担 当 

平成 19（2007）年度中野区総合防災訓練の実施方針について 

 

１ 【目 的】 

 総合防災訓練は、災害対策基本法及び中野区地域防災計画に基づき、区をはじめとした防

災関係機関と住民が一体となって、防災訓練を実施することにより、相互の連絡・協力体制

を確立するとともに、区民の防災意識の高揚と防災技術の向上を図る。 

 

２ 【実施日時】 平成１９年９月２日（日）  午前９時～午後１時 

 

３ 【実施地域】 

南中野地域センター管内および野方地域センター管内全域で行う。 

なお、基本的に地域内のすべての避難所において開設・運営訓練を行う。 

 

４ 【訓練想定】 

  ９月２日午前９時００分、２３区に震度６強（マグニチュード７．３）の直下型地震が発

生。区内では建物の倒壊、道路や施設で被害を受け、同時多発に火災が発生している。 

 

５ 【訓練の考え方】 

  防災の基本である“自助”“共助”の向上を目指す訓練とする。 

（１）『発災対応型訓練』 

・地域内各所で、発災直後の初期消火・防災会本部運営等の実践的な訓練を行う。 

（２）『避難誘導訓練』 

    ・避難勧告を受け、各地域より指定の避難所等への避難、誘導の訓練を行う。 

（３）『避難所開設・運営訓練』 

・地域内の全避難所を開設し、情報伝達等、様々な避難所運営活動を行う。 

 

６ 【実行委員会】 

訓練地域の地域防災住民組織および各防災関係機関の代表者等によって構成する実行委員

会において詳細な訓練内容等を決定し、実施する。また、避難所単位での打合せも実施する。 

第１回実行委員会は、平成１９年５月９日（水）午後７時から区庁舎会議室で開催する。 

 

７ 【訓練参加予定団体・機関等】 

（１）地域防災住民組織 

南中野地域防災住民組織および野方地域防災住民組織 

（２）関係機関等 

中野・野方警察署  中野・野方消防署  中野・野方消防団 

 中野区医師会  中野区歯科医師会  中野区薬剤師会 

 中野区接骨師会  東京ガス  東京電力 

  ＮＴＴ  都水道局  都トラック協会中野支部 

  都米穀小売商業組合中野支部  陸上自衛隊  中野・中野北郵便局 

  日本救助犬協会    

８ 【主 催】     中野区  中野区総合防災訓練実行委員会 


