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「中野区食育推進アクションプログラム」にもとづく食育運動の実施について 

 

１ 概要 

  中野区食育推進アクションプログラム（平成 19 年 10 月策定）に基づく食育推進事業

を区民運動として、家庭、学校、地域等で実施する。事業実施にあたっては、食育推進

協議会を設置し、民間事業者を活用した効果的な展開を図る。 

   

２ 食育推進協議会の設置 

（１）協議会の役割 

  中野区食育推進アクションプログラムに盛り込まれている食育フェスタ等の食育推

進事業の具体的な実施方法や、区民への周知方法など地域団体等における取組みに

ついて協議する。 

（２）設置期間 

  平成 20 年 6 月～平成 23 年 3 月 

（３）構成委員 

  別紙のとおり 

      

３．平成２０年度の推進事業（予定） 

 （１）マスコットキャラクターの作成等    ７月 

 （２）食育サポーター養成講座        10 月～11 月 

 （３）ファーストステップ食育・キャンペーン  

食育の日（原則毎月 19 日）区役所 1階ロビー等 

 （４）食育、健康づくりホームページの開設、運営管理  ７月から 

 （５）家族で食卓を囲む日キャンペーン 

 （６）（仮称）食育、健康づくりフェスタ 

平成２１年２月１日  中野サンプラザ前広場、中野北口広場等 

 （７）食育関連教育機関や食育関連会社等における見学会の実施 

 （８）食卓づくり講習会 

 

 

 

 

 



< 別 紙 > 

中野区食育推進協議会委員 

 

№ 団  体  名 氏  名 

１ 中野区町会連合会 峰岸 照男 

２ 中野区町会連合会 佐藤 泰義 

３ 中野区医師会 山田 正興 

４ 中野区歯科医師会 増喜 禮義 

５ 中野区商店街連合会 折原 烈男 

６ 中野区食品衛生協会 井上 一行 

７ 中野区立小学校ＰＴＡ連合会 伊知地 晃子 

８ 中野区立中学校ＰＴＡ連合会 小林 尚子 

９ 中野区私立幼稚園連合会 高橋 恵美子 

10 中野区青少年育成上高田地区委員会 青佐 恭子 

11 中野区青少年育成鷺宮地区委員会 福谷 滿子 

12 中野区民生児童委員協議会 宮内 信子 

13 東京都魚商業協同組合中野支部 松本 富雄 

14 東京都食肉生活衛生同業組合中野区支部 佐藤 恭脩 

15 中野区フリー活動栄養士会 飯塚 美和子 

16 中野区子ども家庭部長 田辺 裕子 

 

 


