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厚 生 委 員 会 資 料

健 康 福 祉 部 福 祉 推 進 課

第９期中野区健康福祉審議会の設置について

１ 設置の目的

「健康福祉総合推進計画」の改定及び「第８期介護保険事業計画」「第６期障害福

祉計画」「第２期障害児福祉計画」の策定にあたり、同計画に盛り込むべき基本的

な考え方を審議するため、第９期中野区健康福祉審議会を設置した。

２ 設置日 令和２年４月１日

３ 審議会委員

⑴ 委嘱委員数 ３２名（委嘱者名簿 裏面のとおり）

① 学識経験者 ７名

② 保健医療・社会福祉・スポーツ団体関係者 １９名

③ 公募区民 ６名

⑵ 任期

３年 （令和２年４月１日～令和５年３月３１日）

４ 審議会への諮問事項

⑴ 中野区健康福祉総合推進計画の改定にあたり、すべての世代がその能力に応じ

て支え合う中野区をめざして、同計画に盛り込むべき基本的な考え方、とりわ

け、以下の点に係る意見

① 健康寿命の延伸及びあらゆる高齢者を地域で支えるための総合的な方策に

ついて

② 住み慣れた地域で子どもから高齢者まで誰もが生き生きと暮らすために、区、

関係機関、事業者、地域団体等の協働により、多様なサービスが確保される

ための総合的な方策について

③ 障害のある人の社会参加を支えるための総合的な方策について

⑵ 第８期中野区介護保険事業計画の策定にあたり、同計画に盛り込むべき基本的

な考え方について

⑶ 第６期中野区障害福祉計画・第２期中野区障害児福祉計画の策定にあたり、同

計画に盛り込むべき基本的な考え方について

５ 審議の日程等

⑴ 部会の構成

①「健康・介護・高齢者部会」 ②「地域福祉部会」 ③「障害部会」

⑵ 審議会のスケジュール（予定）

令和２年 ４月～ 審議会実施

１０月 答申（介護保険料設定の考え方を除く）

１１月 計画素案策定

１２月 意見交換会

令和３年 １月 計画案策定

２月 パブリック・コメント、最終答申

３月 計画決定（老人福祉計画、介護保険事業計画、障害者計画、

障害福祉計画、障害児福祉計画）

８月 計画決定（地域福祉計画等）



６ 第９期中野区健康福祉審議会委員名簿

　◎会長　○副会長

健康・介護
・高齢者

地域福祉 障害

◎
ム ト ウ ヨシテル

武藤　芳照
東京健康リハビリテーション総合研究所　所長、
東京大学　名誉教授、医学博士

○

イ シヤマ レ イ コ

石山　麗子 国際医療福祉大学大学院　医療福祉経営専攻　教授 ○

○
ワ ケ ジュ ン コ

和気　純子 東京都立大学　人文社会学部　教授 ○

イ ナバ ツヨシ

稲葉　剛 立教大学大学院　２１世紀社会デザイン研究科　客員教授 ○

イ ワカ ワ マ キ

岩川　眞紀 元　こども教育宝仙大学　こども教育学部　教授 ○

オ ザ ワ アツシ

小澤　温 筑波大学　人間系　教授 ○

イ ト ウ

伊藤 かおり 帝京平成大学　現代ライフ学部　准教授 ○

ワタナベ ヒトシ

渡邉　仁 一般社団法人　中野区医師会　副会長 ○

ハラ サワ ヒロ カ ツ

原沢　周且 一般社団法人　東京都中野区歯科医師会　副会長 ○

タカ マツ ノボル

髙松　登 一般社団法人　中野区薬剤師会　会長 ○

ワ タ ベ カ ネ オ

渡部　金雄 中野区民の健康づくりを推進する会 ○

ハマ モト　  　　ト シ ノ リ

濱本　敏典 一般社団法人　中野区体育協会　専務理事 ○

ミ ヤ ハラ カ ズミ チ

宮原　和道 中野区介護サービス事業所連絡会　副会長 ○

ウメ ハラ エ ツ コ

梅原　悦子 中野地域包括支援センター　管理者 ○

カ ミムラ コウ イ チ

上村　晃一 社会福祉法人　中野区社会福祉協議会　常務理事 ○

ナカ ヤマ　　　 ヒロカ ズ

中山　浩一 中野区町会連合会　宮桃町会会長 ○

アラ オカ

荒岡　めぐみ 中野区民生児童委員協議会　桃園地区会長 ○

ヤマニシ　        マ     リ     コ

山西　満里子 次世代育成委員 ○

ミヤザワ ユ リ コ

宮澤　百合子 中野区福祉団体連合会　常任理事 ○

モリ　　　　キョ ウコ

森　京子 中野区介護サービス事業所連絡会　副会長 ○

サカ モト　　　 ヒロシ

坂本　洋
中野区成年後見支援センター
中野区成年後見支援事業運営委員　副委員長

○

ナカ ムラ ト シ ヒ コ

中村　敏彦 社会福祉法人　東京コロニー　理事長 ○

ウエニシ ヨ ウ コ

上西　陽子 社会福祉法人　中野あいいく会　理事長 ○

マ ツ ダ カ ズ ヤ

松田　和也 特定非営利活動法人　リトルポケット　理事長 ○

ウ ダ ヨ シ コ

宇田　美子
特定非営利活動法人　わかみやクラブ　
相談支援事業所まっしろキャンバス　管理者

○

アイ ザワ ア キ オ

相澤　明郎 一般財団法人　中野区障害者福祉事業団　常務理事・事務局長 ○

オ サ カ  ベ　           ミ  ユ キ

長賀部　美幸 公募委員 ○

ス ギ タ ニ   ミ      エ    コ

杉谷　美枝子 公募委員 ○

ワタナベ　　　 ア  キ  コ

渡邉　昭子 公募委員 ○

マ　ル　モ　　　　ア　  サ　 ミ

丸茂　亜砂美 公募委員 ○

モリモト　　　 　コ　ウ　ジ

森本　興司 公募委員 ○

ク リ ハ ラ 　　 マコト

栗原　誠 公募委員 ○
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