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令和５年（２０２３年）６月２８日

厚 生 委 員 会 資 料

健 康 福 祉 部 福 祉 推 進 課

第１０期中野区健康福祉審議会の設置について

１ 設置の目的

「中野区基本構想」及び「中野区基本計画」を実現するために、保健医療、社会福祉及

び健康増進の施策に盛り込むべき事項に関する基本的な考え方について審議するため、第

１０期中野区健康福祉審議会を設置した。

２ 設置日

令和５年４月１日

３ 審議会委員

（１）委嘱委員数 ３８名（委員名簿 別紙のとおり）

①学識経験者 ８名

②保健医療・社会福祉・スポーツ団体関係者 ２２名

③公募区民 ８名

（２）任期

委嘱日から３年 （令和５年４月１日～令和８年３月３１日）

４ 審議会への諮問事項

「中野区基本構想」及び「中野区基本計画」を実現するために、保健医療、社会福祉及

び健康増進の施策に盛り込むべき事項に関する基本的な考え方、とりわけ、以下の計画の

改定・策定に関する意見

中野区地域福祉計画、中野区成年後見制度利用促進計画、中野区スポーツ・健康づくり

推進計画、中野区高齢者保健福祉計画、第９期中野区介護保険事業計画、中野区障害者計

画、第７期中野区障害福祉計画、第３期中野区障害児福祉計画

５ 審議会の部会構成

令和５年４月１７日（月）に審議会が開催され、以下のとおり部会が設置された。

①地域福祉・成年後見部会

②スポーツ・健康づくり部会

③介護・高齢部会

④障害部会
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６ 審議会及び各種計画策定のスケジュール（予定）

令和５年 ４月～ 審議会実施

１０月 答申

１０月下旬 計画素案策定

１１月 意見交換会

令和６年 １月 計画案策定

２月 パブリック・コメント手続

３月 計画策定



任期：令和５年４月１日～令和８年３月３１日

◆会長　　◇副会長　　

地域福祉・
成 年 後 見

スポーツ・
健康づくり

介護・高齢 障　害

◆
ム ト ウ ヨシテル

武藤　芳照
東京健康リハビリテーション総合研究所　所長、
東京大学　名誉教授、医学博士

部会長

◇
ワ ケ ジュンコ

和気　純子 東京都立大学　人文社会学部　教授 部会長

イ ナ バ ツヨシ

稲葉　剛 立教大学大学院　２１世紀社会デザイン研究科　客員教授 副部会長

ノ グ チ リツ ナ

野口　律奈 帝京平成大学　健康メディカル学部　准教授 副部会長

イシヤマ レ イ コ

石山　麗子 国際医療福祉大学大学院　医療福祉経営専攻　教授 部会長

キ ク チ カ ズ ミ

菊池　和美 帝京平成大学　健康メディカル学部　教授 副部会長

オ ザ ワ アツシ

小澤　温 筑波大学　人間系　教授 部会長

イ ト ウ

伊藤　かおり 帝京平成大学　人文社会学部　准教授 副部会長

ナ ラ コ ウ ジ

奈良　浩二 社会福祉法人　中野区社会福祉協議会　事務局長 〇

ナカヤマ　　ヒロカズ

中山　浩一 中野区町会連合会　宮桃町会会長 〇

アラオカ

荒岡　めぐみ 中野区民生児童委員協議会　桃園地区会長 〇

ク ロ キ ノ ブ コ

黒木　伸子 次世代育成委員 〇

ミヤザワ ユ リ コ

宮澤　百合子 中野区福祉団体連合会　常任理事 〇

シロイワ ユ ウ コ

白岩　裕子 中野区介護サービス事業所連絡会　副会長 〇

マツヤマ サトシ

松山　聡 中野区成年後見制度連携推進協議会　副会長 〇

サクライ エイイチ

櫻井　英一 一般社団法人　中野区医師会　副会長 ○

カワムラ ヨウスケ

川村　洋介 一般社団法人　中野区薬剤師会　理事 ○

ハマモト トシノリ

濱本　敏典 一般社団法人　中野区体育協会　専務理事 ○

ア ベ ミ カ

阿部　美佳 中野区フリー活動栄養士会 〇

タケノウチ マサル

竹之内　勝 中野区立南中野中学校　校長 〇

ニシムラ マ サ ミ

西村　正美 一般社団法人　東京都中野区歯科医師会　専務理事 ○

ミヤハラ　  カズミチ

宮原　和道 中野区介護サービス事業所連絡会　副会長 ○

マルモト ショウヘイ

丸本　昌平 公益社団法人　東京都柔道整復師会　中野支部　支部長 ○

ツ キ ダ ハルカ

築田　晴 南中野地域包括支援センター　管理者 ○

ト ベ マコト

戸邉　眞 公益社団法人　中野区シルバー人材センター　常務理事　事務局長 ○

ナカムラ トシヒコ

中村　敏彦 社会福祉法人　東京コロニー　理事長 ○

ウエニシ ヨ ウ コ

上西　陽子 社会福祉法人　中野あいいく会　理事長 ○

マ ツ ダ カ ズ ヤ

松田　和也 特定非営利活動法人　リトルポケット　理事長 ○

キタガキ リ ン コ

北垣　倫子
特定非営利活動法人　わかみやクラブ　
相談支援事業所まっしろキャンバス　管理者

○

ハ タ エ キ ヨ ミ

波多江　貴代美 一般財団法人　中野区障害者福祉事業団　常務理事　事務局長 ○

マルヤマ タ カ シ

丸山　貴士 公募区民 ○

ヤ ス ダ ヒビキ

保田　響 公募区民 ○

ウエオカ コ ウ ジ

上岡　広治 公募区民 〇

フジワラ ユキタカ

藤原　幸孝 公募区民 〇

エ ビ サ ワ ユウゾウ

海老澤　勇造 公募区民 ○

タカハシ カ ズ オ

高橋　和雄 公募区民 ○

ス ズ キ マ イ カ

鈴木　舞花 公募区民 ○

タ ム ラ サ ン タ

田村　三太 公募区民 ○

11名 9名 9名 9名

第１０期中野区健康福祉審議会 委員名簿（令和５年４月１日時点）
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