
 

 

令和８年(２０２６年)３月２３日 

議 会 運 営 委 員 会 議 題 

 

１ 追加提出案件及びその付託委員会について 

 

２ 意見書の取扱いについて 

 

３ 人権擁護委員候補者推薦に伴う区議会の意見について 

 

４ 所管事項継続調査について 

 

５ 本会議の運営について 

○議事日程（別紙１） 

○議事の順序（別紙２、別紙３） 

 

６ その他 

（１）令和８年第２回定例会の日程について 

（２）令和８年第３回定例会の日程について 

（３）その他 



資料１ 

 

令和８年(２０２６年)３月２３日 

 

令和８年第１回中野区議会定例会追加提出案件 

 

◆ 予算 

39 令和８年度中野区一般会計補正予算            （総務委員会） 

 〇 歳入歳出予算の補正 123,137千円を追加（補正後 212,817,137千円） 

 



資料２ 
令 和 ８ 年 (2026年 )３ 月 ２ ３ 日 

議 会 運 営 委 員 会 資 料 

 

意見書の取扱いについて 

 

 

○ 非核三原則の堅持を求める意見書 

 

○ 高額療養費自己負担限度額引き上げの撤回を求める意見書 

 



   非核三原則の堅持を求める意見書（案） 

 

 原爆投下の惨禍を経験した日本は、唯一の戦争被爆国として、核兵器を「持た

ず、作らず、持ち込ませず」という非核三原則を掲げ、堅持してきました。国会に

おいて全会一致で決議された国是であり、歴代政権も繰り返し表明してきた国際公

約でもあり、国の在り方にかかわる大原則です。いかなる政権によっても守らなけ

ればならず、時の内閣の判断で変更することは許されません。 

非核三原則は、日本の平和と安全保障だけでなく、国際社会の平和と非核化を求

める世論と運動の礎となってきました。２０２４年には、原爆被害の実相を語り継

ぎ、国際社会の平和と核廃絶を訴えてきた日本原水爆被害者団体協議会（以下「日

本被団協」という。）の国際的な貢献が認められ、ノーベル平和賞を受賞したばか

りです。非核三原則の見直しに係る国の動きに対して、日本被団協は、「日本に核

が持ち込まれ、核戦争の基地になることも核攻撃の標的になることも許すことがで

きません」と訴えています。非核三原則が覆されれば、東アジアに核軍拡競争が生

まれ、国家間の緊張が一層高まり、日本及び国際社会の平和と安定が損なわれるこ

とは明らかです。 

中野区は、１９８２年８月に「憲法擁護・非核都市」の宣言を行いました。この

宣言は、核を持つすべての国に対して、核兵器をすてよと訴えています。また中野

区は、日本非核宣言自治体協議会や平和首長会議にも参加し、日本中・世界中の国

や地域と歩調を合わせ、核廃絶の取り組みを進めてきました。 

よって、中野区議会は、国会及び政府に対し、日本及び国際社会の平和と安定を

守るため、非核三原則を堅持し、核兵器も戦争もない人間社会に向けた世界の指導

的な役割を担うよう強く求めます。 

 

 以上、地方自治法第９９条の規定により意見書を提出します。 

 

年  月  日 

 

衆議院議長 

参議院議長 

内閣総理大臣 

総務大臣    あて 

外務大臣 

防衛大臣 

内閣官房長官 

 

中野区議会議長名 



   高額療養費自己負担限度額引き上げの撤回を求める意見書（案） 

 

 政府は２０２５年１２月２４日、高額療養費制度の自己負担限度額を引き上げる

ことを決めました。同制度は、がんなどで多額の医療費がかかっても、１か月に支

払う自己負担に上限を設け、過大な負担とならないようにする制度です。 

２０２６年８月と２０２７年８月に２段階で引き上げ、最大３８％の負担増とな

る見込みです。全ての所得区分が対象で、特に年収３７０万円から７７０万円の中

所得層の負担増の影響が大きいとされています。 

２年間で２，４５０億円の給付費削減を見込んでいますが、その中でも、限度額

引き上げに伴う受診控えによって１，０７０億円の削減を見込んでいるのが大きな

問題です。命に関わる疾患から患者を守るはずの制度で、受診控えを前提とした給

付費の削減を見込むのは本末転倒です。 

よって、中野区議会は、国会及び政府に対し、高額療養費自己負担限度額引き上

げの撤回を強く求めます。 

 

以上、地方自治法第９９条の規定により意見書を提出します。 

 

年  月  日 

 

衆議院議長 

参議院議長 

内閣総理大臣   あて 

厚生労働大臣 

 

中野区議会議長名 



資料４ 

議会運営委員会所管事項継続調査件名表 

 

 

 

令和８年第１回定例会 

 

 

 

１ 議会の運営について 

 

 

 

１ 議会の会議規則、委員会に関する条例等について 



別紙１ 

議   事   日   程 

 

令和８年(２０２６年)３月２３日午後１時開議 

 

日程第１ 

 第１１号議案 中野区事務手数料条例の一部を改正する条例 

 第１４号議案 中野区行政手続条例の一部を改正する条例 

 第１５号議案 中野区職員の給与に関する条例の一部を改正する条例 

 第１６号議案 中野区立幼稚園教育職員の給与に関する条例の一部を改正する条例 

 第１７号議案 中野区個人番号の利用及び特定個人情報の提供に関する条例の一部を改正する条

例 

 第１８号議案 中野区議会議員及び中野区長の選挙における選挙運動の公費負担に関する条例の

一部を改正する条例 

 第２０号議案 塔山小学校環境改善改修工事請負契約 

 第２１号議案 啓明小学校環境改善改修工事請負契約 

 第２２号議案 上鷺宮小学校環境改善改修工事請負契約 

 第２３号議案 明和中学校跡施設代替校舎改修工事請負契約 

 第２４号議案 机及び椅子の買入れについて 

 第２５号議案 中野区障害者福祉手当条例の一部を改正する条例 

 第２６号議案 中野区難病患者福祉手当条例の一部を改正する条例 

 第２７号議案 中野区受動喫煙防止対策条例 

 第２８号議案 中野区空家等対策審議会条例の一部を改正する条例 

 第２９号議案 中野区乳児等通園支援事業の設備及び運営の基準に関する条例の一部を改正する

条例 

 第３０号議案 中野区特定乳児等通園支援事業の運営の基準に関する条例 

 第３１号議案 中野区立小学校及び中学校の学校医、学校歯科医及び学校薬剤師の公務災害補償

に関する条例の一部を改正する条例 

 第３２号議案 東京都後期高齢者医療広域連合規約の変更について 

 第３３号議案 旧洗心寮解体工事請負契約 

 第３４号議案 仮称江古田三丁目重度障害者グループホーム等新築に伴う電気設備工事請負契約 

 第３６号議案 中野区国民健康保険高額療養費資金及び出産資金貸付条例を廃止する条例 

 第３７号議案 中野区介護保険条例の一部を改正する条例 

 第３８号議案 中野区建築物再生可能エネルギー利用促進区域内における説明義務の対象となる

建築物の用途及び建築の規模を定める条例 

 



日程第２ 

 第３５号議案 中野区国民健康保険条例の一部を改正する条例 

 

日程第３ 

 （７）第６号陳情 中野駅新北口駅前エリア再整備事業における土地の保有について 

 （７）第２４号陳情 区役所・サンプラザ跡地再開発について 

 （７）第３６号陳情 中野駅新北口駅前エリア再整備事業の再検討に際し独立性のある専門委員

会を設けるべきことについて 

 （７）第４６号陳情 旧中野区役所とサンプラザの間の道路の樹木帯を伐採せず残すことを求め

る陳情 

 （７）第４８号陳情 旧区役所跡地とサンプラザの再利用について 

 （７）第５５号陳情 ２０２０年策定の「中野駅新北口駅前エリア再整備事業計画」を破棄し、

再整備事業計画の根本的見直しを求めることについて 

 （７）第５８号陳情 建物の再生活用についての陳情（３項） 

 （７）第５９号陳情 新たな中野サンプラザ区民会議の設立を求める陳情 

 

日程第４ 

 第１号陳情 中野サンプラザ建物にて水＆電気＆トイレが使えるようにして下さい 

 

日程第５ 

 中野区新型インフルエンザ等対策行動計画の変更について 

 

日程第６ 

 人権擁護委員候補者推薦に伴う区議会の意見について 



別紙２ 

 

○議事の順序（令和８年３月２３日―休憩まで） 

（１）開議 

（２）日程第１、第１１号議案、第１４号議案から第１８号議案まで、第２０号議案から 

第３４号議案まで及び第３６号議案から第３８号議案までの計２４件 

     ※一括上程、委員長報告省略、討論、採決（簡易） 

（３）日程第２、第３５号議案「中野区国民健康保険条例の一部を改正する条例」 

     ※上程、委員長報告、討論、採決（電子採決） 

（ ）（日程追加、先議） 

    日程第 、第３９号議案「令和８年度中野区一般会計補正予算」 

     ※上程、理事者の説明、質疑、委員会付託（総務） 

（４）休憩 

（休憩中に総務、厚生の各委員会を開会し、その後に議会運営委員会を再開する。） 



別紙３ 

○議事の順序（令和８年３月２３日―再開後の予定） 

（５）再開 

（ ）（日程追加、先議） 

    日程第 、第３９号議案「令和８年度中野区一般会計補正予算」 

※上程、（後半の議会運営委員会で確認） 

（ ）（日程追加、先議） 

    日程第 、議員提出議案第 号「非核三原則の堅持を求める意見書」 

     ※上程、提案説明、質疑、委員会付託省略、討論、採決（  ） 

（ ）（日程追加、先議） 

    日程第 、議員提出議案第 号「高額療養費自己負担限度額引き上げの撤回を求める意

見書」 

     ※上程、提案説明、質疑、委員会付託省略、討論、採決（  ） 

（６）日程第３、（７）第６号陳情、（７）第２４号陳情、（７）第３６号陳情、 

（７）第４６号陳情、（７）第４８号陳情、（７）第５５号陳情、 

（７）第５８号陳情（３項）及び（７）第５９号陳情の計８件 

     ※一括上程、委員長報告、討論、採決（陳情及び項ごとに分けて採決） 

      ○（７）第６号陳情の採決（電子採決） 

      ○（７）第２４号陳情の採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－１項について採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－２項について採決（電子採決） 

      ○（７）第３６号陳情１－３項について採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－４項について採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－５項について採決（電子採決） 

      ○（７）第３６号陳情２項について採決（簡易） 

      ○（７）第４６号陳情の採決（電子採決） 



      ○（７）第４８号陳情１項について採決（電子採決） 

      ○（７）第４８号陳情２項について採決（電子採決） 

      ○（７）第５５号陳情の採決（電子採決） 

      ○（７）第５８号陳情（３項）の採決（電子採決） 

      ○（７）第５９号陳情の採決（電子採決） 

（７）日程第４、第１号陳情「中野サンプラザ建物にて水＆電気＆トイレが使えるようにして 

下さい」 

※上程、委員長報告省略、討論、採決（電子採決） 

（８）日程第５、中野区新型インフルエンザ等対策行動計画の変更について 

（９）日程第６、人権擁護委員候補者推薦に伴う区議会の意見について 

※候補者として推薦するに異議なしの旨の回答（簡易） 

（１０）常任委員会の所管事務継続調査（継続調査件名表） 

（１１）議会運営委員会の所管事項継続調査（継続調査件名表） 

（１２）散会・閉会 



資料５ 

常任委員会所管事務継続調査件名表 

 

令和８年第１回定例会 

 
総務委員会 

１ 政策、計画及び財政について 

１ 平和、人権及び男女共同参画について 

１ 広聴及び広報について 

１ 評価及び改善について 

１ 情報政策及び情報システムについて 

１ 人事及び組織について 

１ 危機管理、防災及び都市安全について 

 

区民委員会 

１ 区民相談及び消費生活について 

１ 戸籍及び住民基本台帳等について 

１ 区税について 

１ 国民健康保険及び後期高齢者医療等について 

１ 産業振興について 

１ シティプロモーション及び観光について 

１ 文化、生涯学習及び国際化について 

１ 環境、地球温暖化対策及び緑化推進について 

１ 清掃事業及びリサイクルについて 

 

厚生委員会 

１ 地域活動の推進について 

１ 地域子育て支援及び地域保健福祉について 

１ 介護保険及び高齢者支援について 

１ 社会福祉について 

１ スポーツについて 

１ 福祉事務所及び保健所について 

１ 保健衛生について 

 

建設委員会 

１ 安全で快適に住めるまちづくりについて 

１ 道路の整備について 

１ 公園の整備について 

１ 交通環境の整備について 

 

子ども文教委員会 

１ 学校教育の充実について 

１ 学校と地域の連携について 

１ 知的資産について 

１ 子どもの育成及び若者支援について 



 月 日 曜  午             前   午            後

6月 15日 月 １ 議会運営委員会

16日 火

17日 水

18日 木 5 請願・陳情締切 

19日 金

20日 土

21日 日

22日 月 １ 議会運営委員会

23日 火                    5  一般質問通告締切

24日 水

25日 木

26日 金

27日 土

28日 日

29日 月 11 議会運営委員会 １ 本会議（所信表明）

30日 火

7月 1日 水 11 議会運営委員会 １ 本会議（一般質問）　5 請願・陳情締切

2日 木 11 議会運営委員会 １ 本会議（一般質問） 

3日 金 11 議会運営委員会 １ 本会議（一般質問、議案上程） 

4日 土

5日 日

6日 月

7日 火 １ 常任委員会

8日 水 １ 常任委員会

9日 木 １ 常任委員会

10日 金 １ 特別委員会（防災特）

11日 土

12日 日

13日 月 １ 特別委員会（SWC特）

14日 火 １ 特別委員会（駅周・沿線特）

15日 水

16日 木 10 議会運営委員会 １ 本会議 （ 議案等議決 ）

 令和８年  第２回定例会日程表（案）

                                               ＜会期１８日間  ６月２９日～７月１６日＞

（事　務　整　理　日）

資料６



 月 日 曜  午             前   午            後

8月 24日 月 1 議会運営委員会

25日 火

26日 水

27日 木 5 請願・陳情締切　

28日 金

29日 土

30日 日

31日 月 1 議会運営委員会

9月 1日 火 5 一般質問通告締切 

2日 水

3日 木

4日 金

5日 土

6日 日

7日 月 11 議会運営委員会 1 本会議(一般質問) 

8日 火 11 議会運営委員会 1 本会議(一般質問) 

9日 水 11 議会運営委員会 1 本会議（一般質問・決算上程） 

決算特別委員会・決算特別委員会理事会

10日 木

11日 金 11 決算特別委員会理事会 1 決算特別委員会（総括説明）

12日 土

13日 日

14日 月

15日 火 10 決算特別委員会（総括質疑）           （終了後）決算特別委員会理事会

16日 水 10 決算特別委員会（総括質疑）           （終了後）決算特別委員会理事会

17日 木 10 決算特別委員会（総括質疑）           （終了後）決算特別委員会理事会

18日 金 10 決算特別委員会（総括質疑）          

19日 土

20日 日

21日 月

22日 火

23日 水

24日 木 1 決算分科会            

25日 金 1 決算分科会            

26日 土

27日 日

28日 月 1 決算分科会            

29日 火

30日 水 11 決算特別委員会理事会 1 決算特別委員会（主査報告・採決）

10月 1日 木 10 議会運営委員会 1 本会議 （決算議決・議案上程）

2日 金

3日 土

4日 日

5日 月 1 常任委員会            

6日 火 1 常任委員会            

7日 水 1 常任委員会            

8日 木 1 特別委員会（防災特）

9日 金 1 特別委員会（ＳＷＣ特）

10日 土

11日 日

12日 月

13日 火

14日 水 1 特別委員会（駅周・沿線特）

15日 木

16日 金 10 議会運営委員会 1 本会議 （議案等議決）

ス  ポ  ー  ツ  の  日

 令和８年  第３回定例会日程表（第１案）

                                             ＜会期４０日間  ９月７日～１０月１６日＞

敬　　老    の    日

国　　民　 の  　休　　日

秋    分    の    日

（  決  算  検  討  日  ）

 　                   (  事   務   整   理   日  ）　  　   5 請願・陳情締切

(  事   務   整   理   日  ）

資料７



 月 日 曜  午             前   午            後

8月 25日 火 1 議会運営委員会

26日 水

27日 木

28日 金 5 請願・陳情締切　

29日 土

30日 日

31日 月

9月 1日 火 1 議会運営委員会

2日 水 5 一般質問通告締切 

3日 木

4日 金

5日 土

6日 日

7日 月

8日 火 11 議会運営委員会 1 本会議(一般質問) 

9日 水 11 議会運営委員会 1 本会議(一般質問) 

10日 木 11 議会運営委員会 1 本会議（一般質問・決算上程） 

決算特別委員会・決算特別委員会理事会

11日 金

12日 土

13日 日

14日 月 11 決算特別委員会理事会 1 決算特別委員会（総括説明）

15日 火

16日 水 10 決算特別委員会（総括質疑）           （終了後）決算特別委員会理事会

17日 木 10 決算特別委員会（総括質疑）           （終了後）決算特別委員会理事会

18日 金 10 決算特別委員会（総括質疑）           （終了後）決算特別委員会理事会

19日 土

20日 日

21日 月

22日 火

23日 水

24日 木 10 決算特別委員会（総括質疑）          

25日 金 1 決算分科会            

26日 土

27日 日

28日 月 1 決算分科会            

29日 火 1 決算分科会            

30日 水

10月 1日 木 11 決算特別委員会理事会 1 決算特別委員会（主査報告・採決）

2日 金 10 議会運営委員会 1 本会議 （決算議決・議案上程）

3日 土

4日 日

5日 月

6日 火 1 常任委員会            

7日 水 1 常任委員会            

8日 木 1 常任委員会            

9日 金 1 特別委員会（防災特）

10日 土

11日 日

12日 月

13日 火

14日 水 1 特別委員会（ＳＷＣ特）

15日 木 1 特別委員会（駅周・沿線特）

16日 金

17日 土

18日 日

19日 月

20日 火 10 議会運営委員会 1 本会議 （議案等議決）

 　                   (  事   務   整   理   日  ）　  　   5 請願・陳情締切

(  事   務   整   理   日  ）

 令和８年  第３回定例会日程表（第２案）

                                             ＜会期４３日間  ９月８日～１０月２０日＞

国　　民　 の  　休　　日

秋    分    の    日

ス  ポ  ー  ツ  の  日

敬　　老    の    日

（  決  算  検  討  日  ）

資料８



   高額療養費自己負担限度額引き上げの撤回を求める意見書（案） 

 

 政府は２０２５年１２月２４日、高額療養費制度の自己負担限度額を引き上げる

ことを決めました。同制度は、がんなどで多額の医療費がかかっても、１か月に支

払う自己負担に上限を設け、過大な負担とならないようにする制度です。 

２０２６年８月と２０２７年８月に２段階で引き上げ、最大３８％の負担増とな

る見込みです。全ての所得区分が対象で、特に年収３７０万円から７７０万円の中

所得層の負担増の影響が大きいとされています。 

２年間で２，４５０億円の給付費削減を見込んでいますが、その中でも、限度額

引き上げに伴う受診控えによって１，０７０億円の削減を見込んでいるのが大きな

問題です。どんな人でもけがや病気に見舞われるリスクを抱えています。命に関わ

る疾患から患者を守るはずの制度で、受診控えを前提とした給付費の削減を見込む

のは本末転倒です。 

よって、中野区議会は、国会及び政府に対し、高額療養費自己負担限度額引き上

げの撤回を強く求めます。 

 

以上、地方自治法第９９条の規定により意見書を提出します。 

 

年  月  日 

 

衆議院議長 

参議院議長 

内閣総理大臣   あて 

厚生労働大臣 

 

中野区議会議長名 



別紙４ 

○議事の順序（令和８年３月２３日―再開後） 

（５）再開 

（６）（日程追加、先議） 

日程第１０、第３９号議案「令和８年度中野区一般会計補正予算」 

※上程、委員長報告省略、討論、採決（簡易） 

（７）（日程追加、先議） 

    日程第８、議員提出議案第１号「非核三原則の堅持を求める意見書」 

     ※上程、提案説明、質疑、委員会付託省略、討論、採決（電子採決） 

（８）（日程追加、先議） 

    日程第９、議員提出議案第２号「高額療養費自己負担限度額引き上げの撤回を求める意 

見書」 

     ※上程、提案説明、質疑、委員会付託省略、討論、採決（電子採決） 

（９）日程第３、（７）第６号陳情、（７）第２４号陳情、（７）第３６号陳情、 

（７）第４６号陳情、（７）第４８号陳情、（７）第５５号陳情、 

（７）第５８号陳情（３項）及び（７）第５９号陳情の計８件 

     ※一括上程、委員長報告、討論、採決（陳情及び項ごとに分けて採決） 

      ○（７）第６号陳情の採決（電子採決） 

      ○（７）第２４号陳情の採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－１項について採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－２項について採決（電子採決） 

      ○（７）第３６号陳情１－３項について採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－４項について採決（簡易） 

      ○（７）第３６号陳情１－５項について採決（電子採決） 

      ○（７）第３６号陳情２項について採決（簡易） 

      ○（７）第４６号陳情の採決（電子採決） 



      ○（７）第４８号陳情１項について採決（電子採決） 

      ○（７）第４８号陳情２項について採決（電子採決） 

      ○（７）第５５号陳情の採決（電子採決） 

      ○（７）第５８号陳情（３項）の採決（電子採決） 

      ○（７）第５９号陳情の採決（電子採決） 

（１０）日程第４、第１号陳情「中野サンプラザ建物にて水＆電気＆トイレが使えるようにして 

下さい」 

※上程、委員長報告省略、討論、採決（電子採決） 

（１１）日程第５、中野区新型インフルエンザ等対策行動計画の変更について 

（１２）日程第６、人権擁護委員候補者推薦に伴う区議会の意見について 

※候補者として推薦するに異議なしの旨の回答（簡易） 

（１３）常任委員会の所管事務継続調査（継続調査件名表） 

（１４）議会運営委員会の所管事項継続調査（継続調査件名表） 

（１５）散会・閉会 


